JIDELNICEK
17.11. - 21.11.2025

Pondéli 17.11.2025

Pfesnidavka: ---

Polévka: ---

Hlavni chod: ---

Svacina:

Utery 18.11.2025

Presnidavka: Chléb, pomazanka bylinkova, zelenina, mléko
(1a,4,7)

Polévka: Polévka kapustova (1a)

Hlavni chod: Zeleninova smés s celozrnymi téstovinami, ndpoj
(1a,3)

Svacina: Mrkvovy kolac, ovoce, ochucené mléko (1a,3,7)

Stieda 19.11.2025

Presnidavka: Pecivo, Cesnekova pomazanka ovoce, mléko, Caj
(1a,7)

Polévka: Polévka petrzelova (9)

Hlavni chod: Zemlovka s jablky a tvarohem, ovoce, voda (1a,3,7)

Svacina: Chléb, tunakovad pomazanka, zelenina, mléko, ¢aj

(1a, 4,5, 7)

Ctvrtek 20.11.2025

Presnidavka: Rohlik, platkovy syr, jablko, ¢aj (1a,7)

Polévka: Polévka hovézi s celestynskymi nudlemi (1a,3)

Hlavni chod: Holandsky rizek, brambory, zeleninova obloha, dzus
(1a,3,7)

Svacina: Selsky chléb, pomazanka tvarohova s rajcaty,

zelenina, mléko (1a,6,7,11)

patek 21.11.2025

Presnidavka: Pecivo grahamové, hermelinovd pomazanka, ovoce,
mléko (1a,1b,6,7,11)

Polévka: Polévka kroupova (1s)

Hlavni chod: Kriti maso na pérku, ryze, mineralka (1a,3,7)

Svacina: Zeleninovy salat se syrem, kukuri¢ny chlebicek, ¢aj
(1a,7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelnic¢ku
vyhrazena.




